MURU AKI MASSAGE

Muru Aki - »Der Feuerhauch«. Ein sinnliches
Massageerlebnis fur den ganzen Kérper
mit bezaubernden Schénheitsritualen -
ein Stuidsee-Zauber mit Muscheln
und heillen Steinen.

Muru Aki Massage, Zauber der
Slidsee, ist eine einzigartige Massage, deren Wurzeln in der
vulkanischen Vergangenheit vieler Stidsee-Eilande liegt.
Steine aus dem SchoR der Erde, durch Feuer geboren und
von der Kraft des Wassers in Jahrmillionen geformt, entfalten
ihre wohltuende Kraft und schicken vitale Energie bis in
tiefste Gewebeschichten.

30 min. (Rucken - zum Kennenlernen) 25,00 €
60 min. (inkl. Nachruhe) 49,00 €

Hot Colour Stone Massage

Bei diesem indianischen Ritual werden Basalt- und Edelsteine
auf die Energiezentren des Kérpers
gelegt. Die glatte Oberflache erzeugt
ein zusatzliches Entspannungsgefuhl
auf der Haut. Die warmen Steine
werden sanft oder mit leichtem Druck
Uber die betroffenen Muskelpartien
bewegt. Um einzelne Punkte ganz
gezielt zu behandeln, kann ein Stein
dort auch fiir einen langeren Zeit-

- raum abgelegt werden.

B Durch ihre feinstofflichen Schwing-
ungen werden die Krafte der farbigen
Edelsteine belebt und bringen neue Energien in Verbindung
mit einer erwdrmenden Massage. Sehr entspannend fiir
Kérper und Geist.

60 min. (inkl. Nachruhe) 49,00 €

BAMBUS MASSAGE

Eine fernéstliche Behandlung der beson-
deren Art. Bei dieser Massage wird nicht
mit den Hadnden massiert, sondern mit
unterschiedlich dicken Bambusstében
gerollt und geklopft. Das I16st lokale Ver-
spannungen und hat einen Drainage-
Effekt. Begleitend stimulieren &therische
Ole die Wirkung.

30 min. (Rucken - zum Kennenlernen) 25,00 €
60 min. (inkl. Nachruhe) 49,00 €
90 min. (in Kombination mit dem Warmewickel) 72,00 €

\\

e

WOHLFUHLOASE §

Purai€

Susanne Eichenlaub
Konigsberger Str. 3a
76863 Herxheim

Tel: 07276 / 98 92 84

info@PuraVitalis.de
www.PuraVitalis.de
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Krauterstempel-Massage

Die Krauterstempel-Massage ist eine
tiefwirkende, energetische Massage.
Bei dieser traditionellen, exklusiven
Behandlungsmethode werden mit
Krautern gefillte Leinen- oder Seiden-
tucher zur Hilfe genommen. Die Kr&u-
terstempel werden in warmes Ol ge-
trankt und in kreisenden und trommeln-
den Bewegungen Uber die verspannten
Muskeln und Sehnen gefihrt.

Sie wirkt entschlackend, reinigend,
durchblutungsférdernd und sorgt
durch das Zusammenspiel von Warme, Massage und
Aromen der Krauter fir eine tiefe Entspannung!

75 min. (inkl. Nachruhe) 68,00 €

Abhyanga - Ganzkdrpermassage

Diese ayurvedische Ganzkérpermassage ist die Kénigin der
ayurvedischen Olmassagen. Durch das hochwertige, auf den

Persoénlichkeitstyp (Dosha) abgestlmmte warme Sesamdl,

wird der Kérper gereinigt und 7

geschmeidig gemacht.

Eine entspannende Massage,
die bei regelmaRigem Genuss |
Koérper und Seele wieder in

Einklang bringt und zu einer
deutlichen Steigerung lhres

Wohlbefindens flhrt.

90 min. (inkl. Nachruhe) 75,00 €

Garshan - Seidenhandschuh Massage

Diese vitalisierende Ganzkérpermassage wird mit Handschu-
hen aus Rohseide ohne Ol ausgefiihrt. Sie kréftigt das Bin-
degewebe und regt die Hautdurchblutung an.

60 min. (inkl. Nachruhe) 49,00 €

Merdian-Ausgleichs-Massage

Durch das sanfte Ausstreichen der
Kérpermeridiane (Energiebahnen)
wird der Energiefluss im Kérper har-
monisiert und angeregt. Diese

Kdénigsmassage

Die Kénigsmassage ist eine Kombi-
nation aus Burstenmassage, heiller
Rolle, warmen Jadekugeln, Rucken-
massage, Kopf- / Gesichtsmassage und
energetischer FuRmassage.

Asiatische Methode mit westlichen Aspekten.
75 min. (inkl. Nachruhe) 65,00 €

LOMI LOMI NUI - ALOHA!

Lomi Lomi Nui ist eine Ganzkérper-Massage aus Hawaii, die
aus den Elementen Massage, Tanz und Energiearbeit be-
steht. Sie ist die traditionelle Tempelmassage aus Hawaii.
Lomi Lomi Nui ist eine sanfte und tiefgreifende Massage und
wirkt wie Balsam fur Kérper, Geist und Seele.

Mit den Handen und Unterarmen ausgefiihrte lange, dyna-
mische Massagestriche aktivieren den Energiefluss im
Kérper. Kérperliche und seelische Verspannungen werden
durch sanfte Massage und Dehnungen geldst.

90 min. (inkl. Nachruhe) 72,00 €

Honig Massage

J Eine sehr wirkungsvolle Binde-

\ s {{ | gewebsmassage. Diese ent-
i ’ schlackende Massage wird

. hauptsachlich am Riicken und
den Beinen durchgefihrt.
Sie eignet sich besonders bei
Entschlackungskuren, Ver-
‘1 spannungen, Erschépfung und
Cellulite. Durch die Honigmassage wird die Durchblutung
verbessert, das Gewebe freier und gestinder und die Musku-
latur entspannt.

ca. 15 - 40 min.

ca. 15,00 € - 40,00 €

Edelstein-Balance® Massage

Die Vorzuige dieser Massage bestehen in den vielfaltigen
Massagetechniken und der Wechselwirkung von ausgewahl-
ten heilRen und kalten Edelsteinen, > | i

mit denen die hochwertigen biolog- :
ischen Jojoba Edelsteinéle in die R
Haut einmassiert werden.

Wellness FuRzonen Massage

Durch die gezielte Massage der
Zonen am Ful kann eine ver-
starkte Durchblutung der Orga-
ne und Kdérperregionen erreicht
werden. Die Massage wirkt ent-
spannend und wohltuend.

45 min. 40,00 €

Breuss Massage

Die mit erwarmten Bio-Johanniskrautél sehr feinfiihlig ausge-
fuhrte Massage ist eine energetisch-manuelle Riickenmas-
sage. Die Wirbelsaule wird gestreckt, gestarkt und gestaute
Energie kommt in diesem Bereich wieder zum FlieRen. Die
Massage wirkt sich beruhigend und entspannend aus.

40 min. 38,00 €

Aroma Massage

Bei dieser Ganzkdrpermassage wird das
Massagedl mit rein biologischen, atheri-
schen Olen angereichert und den individu-
ellen Bedurfnissen angepasst.

30 min. (nur Rucken) 28,00 €
60 min. (inkl. Nachruhe) 49,00 €

Kokosstempel Massage

Die Kokosstempel Massage ist eine Behandlung des Kor-
pers mit warmen Olen und einem Wechselspiel mit heiRen
Kokosstempel. Diese werden in einer speziellen Technik
Uber die Haut gefuihrt. Kokos kraftigt das Bindegewebe, es
enthalt viel Vitamin E, dass der Haut hilft Feuchtigkeit zu
binden und elastisch zu bleiben.

75 min. (inkl. Nachruhe) 68,00 €

BIOSUN® Ohrenkerzen

Die rein physikalische Wirkungsweise der Ohrkerzen fiihrt
zu einer wohltuenden Entspannung.
Erleichterung und Wohltat fur beide
Ohren.

30 min.

28,00 €

Kopf / Gesichtsmassage



